Flujograma, Toma de muestra y
transporte para el diagnostico
por laboratorio

Lic. TM. Maribel Huaringa Nunez
Responsable de Lab. Virus Respiratorio
Centro Nacional del Salud Publica
Instituto Nacional de Salud

Lima - Peru

http://www.portal.ins.gob.pe/es/cnsp

BT

N (L ]
M

W) - RAL e

Instituto Nacional -
de Salud - INS ru INS - MINSA L


http://www.portal.ins.gob.pe/es/cnsp




Contagio de persona a persona.

* Contagiosidad: desde 1 dia antes hasta 3-7 dias después del inicio de los sintomas.

* Es mayor por tos y estornudos, pero puede ser por contacto directo o por fomites.



OBTENCION DE MUESTRAS

2020



Definicion de caso:

= Definiciones de caso para la vigilancia epidemioldgica.

Persona en investigacion:

a) Persona que presenta una enfermedad respiratoria aguda (fiebre, tos, dolor de
garganta) y que tiene historial de viaje a China, dentro de los 14 dias previos al inicio
de los sintomas.

o

b) Persona sin sintomatologia respiratoria que haya estado en un lugar de aislamiento,
cuarentena y/o en contacto con un caso confirmado de 2019-nCoVV en los ultimos 14
dias antes del ingreso al pais.

Caso sospechoso:

a) Paciente con infeccidon respiratoria aguda grave-IRAG (fiebre superior a 38°C, tos,
dificultad respiratoria y que requieren ingreso hospitalario) y sin otra etiologia que
explique el cuadro clinico y un historial de viajes o residencia en China en los 14 dias
previos al inicio de los sintomas.

b) Paciente con alguna enfermedad respiratoria aguda que, durante los 14 dias previos
al inicio de los sintomas, tuvo contacto con un caso confirmado o probable de
infeccion por 2019-nCoV, o trabajo o asistid a un centro de atencion medica donde
se atendieron a pacientes confirmados o probables de infeccion por 2019-nCoV.



CONSIDERACIONES:

*Tener la orden y/o ficha clinica epidemioldgica IRA e IRAG inusitada con la informacidon completa vy
legible.

Paciente previamente evaluado con criterio clinico /epidemiolégico
Que sea un caso sospechoso o paciente en investigacion.

Personal de laboratorio debe colocar la fecha de obtencion de muestra.

Rotular el tubo medio transporte viral y verificar que coincidan el nombre o cédigo del paciente.
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Precauciones estandar

* Lavado de manos * Tipo de barrera
depende del tipo de

interaccion
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Coleccion Apropiada

Medio de Transporte Viral

(MTV)

*Medio de cultivo celular

*Solucion salina

*Infusidn Triptosa-fosfato

*Caldo infusidn de ternera

*Proteina (albumina bovina o gelatina)
*Antibidticos

*Antimicadticos

Hisopos

*Deben ser hisopos de fibras sintéticas (rayon,
poliester)

*NO se debe usar hisopos de alginato de Calcio
o algoddn, ni hisopos con mangos/palo de
madera porque puede inhibir algunas pruebas
de laboratorio







TIPO DE MUESTRAS

4 )

e Hisopados: Nasal y
faringeo (y combinado).

e Lavados: nasal y
broncoalveolar.

e Aspirados: nasofaringeo,
endotraqueal.

e Aspirado traqueal o
Alveolar

Muestras

respiratorias




Obtencion de muestra de Hisopado nasal

Introducir el hisopo hasta el cornete, dejar por
unos segundos, luego retirar con un movimiento
rotatorio para poder obtener células.

Nota: Lo mas importante es

Obtener células, no secreciones

Si el paciente presente secrecion mucosa, limpiar
previamente con un panuelo descartable, antes de
obtener la muestra.

16/05/2009

Fuente: Centro Nacional de Salud Publica - INS-LVR MINSA - Peru.



Obtencidon de muestra de Hisopado faringeo

Ayudarnos con un baja lengua para hisopar hasta
llegar a la parte posterior de la faringe.

Posterior
Pharynx

Fuente: Centro Nacional de Salud Publica - INS-LVR MINSA - Peru.



Colocar el hisopo en el criovial

Introducir ambos hisopos en el
criovial que contiene el medio de
transporte, y romper el mango
excedente de los hisopos un poco
menos de l|a altura de |la boca del
tubo para que pueda cerrarse
herméticamente.

Fuente: Centro Nacional de Salud Publica - INS- MINSA - LVR Peru.



e Aspirado traqueal o Alveolar

Situaciones Especiales (UCI)

Aspirado traqueal

\” D,

Lavado broncoalveolar



Conservacion y transporte de muestras

[Conservacién de las muestras }

e Las muestras deben ser conservadas en cadena de frio ( 2 - 8° C), evitar congelar y
descongelar, enviar al laboratorio dentro de las 24 horas.

e Si no se pueden enviar muestras dentro de este periodo, Se recomienda congelarlas a
-70 °C (o menos) hasta que se envien (asegurando que se mantenga la cadena de frio).

[EI traslado de muestras deben usar un triple empaque:

e Contenedor primario, deposito donde se coloca la muestra (medio de transporte viral).
e Contenedor secundario, recipiente para proteger la muestra.

e Tercer Contenedor, recipiente cooler o caja de tecknopor donde se coloca cojines de hielo
para conservar la muestra en cadena de frio ( 2 - 8°)

Fuente: Centro Nacional de Salud Publica - INS-LVR MINSA -

Davih



UN 3373 Category B schematic for packaging

Name and telephone number of a
person rasponsible. (This mformation
may instead be provided on a writien
document such as an air waybill)
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Envio de muestras al INS

PARA CASOS SOSPECHOSOS DE

rLuJo pe ENVio DE MUESTRAS CO RONAVIRUS

o» @ TOMA DE MUESTRAS

OTIPOS
.- g Hisopado nasal y faringeo
.- Lavado broncoalveolar
o ESTABLECIMIENTO -~ Aspirado traqueal
DE SALUD - .- Aspirado nasal / faringeo

NORMAS DE BIOSEGURIDAD

o Adecuado lavado de manos
o Emplear equipos de proteccion personal &
© Eliminar los residuos segun corresponda
o Evitar contaminar muestras

sEnmew

9> f‘i,\ ENVIO DE MUESTRAS

CONDICIONES DE ENVIO

—_-i :- = Rotular muestra con el nombre del paciente NORMA TECNICA DE SALUD
_—c o :

. = & R e I53-MINSA/2019-INS
<= Adjuntar ficha epidemiologica /orden médica e e e
B con definicion de caso sospechoso para el transporte se’guro de sustancias infecciosas.

- -=P» Enviar la muestra en cadena de frio (2° C a 8 °C)
~ - Enviar dentro de 24 horas

9) @ LABORATORIO DEL INSTITUTO NACIONAL DE SALUD - INS

O SEDE - LIMA - Chorrillos: Laboratorio especializado en la deteccion de
Av. Defensores del Morro 2268 coronavirus, influenza y otros virus respiratorios.

Para mas informacién llama GRATISal 113 SALUD o escribenos [ /aboratoriolNS@ins.gob.pe
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Deteccidn por laboratorio

v’ Extraccion de acidos nucleicos (NBS-3)

v’ panel respiratorio (NBS-2 y NBS3)

v RT-PCR tiempo real Covid-19 (NBS-2)

v Secuenciamiento NGS (NBS-2) (solo para investigacion)

Fuente: Centro Nacional de Salud Publica - INS- LVR-MINSA - Peru.
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Fuente: Centro Nacional de Salud Publica - INS- LVR-MINSA - Peru
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Panel

Adenovirus

Coronavirus HKU1

Coronavirus NL63

Coronavirus 229E

Coronavirus 0C43
Metapneumovirus humano
Rinovirus/Enterovirus humanos
Influenza A

Influenza A/H1

Inserte el panel en la
estacion de carga

Inyecte la solucién
de hidratacion

Respiratorio

Bacterias
Influenza A/H1-2009 Bordetella pertussis
Influenza A/H3 Chlamydophila pneumoniae
Influenza B Mycoplasma pneumoniae

Virus parainfluenza 1
Virus parainfluenza 2
Virus parainfluenza 3
Virus parainfluenza 4
Virus respiratorio sincitial

Anada la muestra y el

tampon para muestra Inyecte la muestra

Inserte el cartucho en
FilmArray y ponga en
marcha la prueba

HCPL VIRAL RESPIRATORY PANEL

Health Care Providers Laboratory, Inc.

www.healthcareproviderslaboratory.us

Run Summary

Sample ID: RYNANDOD232

Detected: Influenza A H1-2009
Respiratory Syncytial Virus
Equivocal: None

Run Date: 21 Jun 2013 7:34 PM
Controls: Passed

Result Summary

Adenovirus Not Detected
Coronavirus 229E Not Detected
Coronavirus HKU1 Not Detected
Coronavirus NLB3 Not Detected
Coronavirus OC43 Not Detected
Human Metapneumovirus Not Detected
Human Rhinovirus/Enterovirus Not Detected
v Influenza A H1-2009 Detected
Influenza B Not Detected
Parainfluenza Virus 1 Mot Detected
Parainfluenza Virus 2 Not Detected
Parainfluenza Virus 3 Not Detected
Parainfluenza Virus 4 Not Detected
v Respiratory Syncytial Virus Detected
Bordetella pertussis Not Detected
Chlamydophila pneumoniae Not Detected
Mycoplasma pneumoniae Not Detected

Run Details

Pouch: Respiratory Panelv 1.7
Run Status: Completed
Serial No.: 00345787z

Lot No.: 114612

Protocol: NPS V2.0
Operator: KMRAP
Instrument: 1TI FA “FA2004"




Miseq NGS illumina SISPA
Genotipificacion

Sequence-independent, single-primer amplification (SISPA)

Random octamer

tagged with a 20 nt barcode
sequence “K" (K-8N) Klenow enzyme -7
K N . rimer
- RT-PCR and K-BNprimer . onow reaction ’ PCR
1. B e - a5y
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' .
|—
— —
_— -—
Total RNA ¢DNA product _— dsONA  High-fidelity (R PCR product
product  PCR mix
bl ?:‘rtzc::‘vel;\g:;porated dsDNA is amplified using a primer
consisting of barcode (K)

Fuente: Centro Nacional de Salud Publica - INS- LVR-MINSA - Peru
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Persona que registra la orden del
paciente con los datos personales

del paciente,
clinicos

epidemiologicos.

SOLICITANTE

Unidad
Tomadora
de Muesira

muestra y datos
Puede

estar ubicada en cualquier nivel de

atencion.

Persona encargada, de recepcionar de
manera fisica y a través del NETLABv2, las
muestras, validando la calidad de las
mismas. De existir algun rechazo de la
muestra llegara una alerta a usuario UTM y a
solicitante de examen, para que se obtenga
nueva muestraa paciente.

NETLAB

INSTITUTO NACIONAL DE SALUD

Referido al personal de salud
encargado de solicitar examenes
de laboratorio y requiere contar con
acceso a la impresion del resultado
del paciente para brindar
tratamiento o hacer seguimiento de
sus controles.

Persona que va a acceder a los
resultados de exdmenes de
diagnéstico  de  laboratorio
emitidos, con la finalidad de
analizar los datos para reportes
considerando en todo momento
la confidencialidad de los datos
personales de los pacientes.

Telf. 748000 - anexo 2174
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LABORATORIO
- ANALISTA

Persona de laboratorio que va a registrar a través
del sistema informatico, los resultados de
examenes de laboratorio. Considerando ademas
que ejecutard a fravés del NETLABvZ, la
recepcion de muestras en el laboratorio; la
validacion de muestras en laboratorio y la
correccion de resultados rechazados por
verificador.

ApN i
allin
CONSULTA DE
RESULTADO

q

2 =
el

LABORATORIO
VERIFICADOR

Personal de Laboratorio que
tene la funcion de dar
conformidad o rechazar el

resultado emitido por el analista,
previa  verificacion de la
informacion y del anélisis de ser
el caso. Esta accion permitira
que el reporte de resultado sea
visualizado en “tiempo real” via
web y en cualquier lugar con
acceso a intemet.



Instituto Nacional de
Salud

INSTIEU PO NACIONAL DE SALLTD

LABORATORIO
DE MICROBIOLOGIA
v BIOMEDICINA

2005




